
S
›cak geçen yaz günleri nedeniyle belki flu
an çok önemsemiyoruz ama k›fl›n so¤uk
günlerini yaflamaya bafllad›¤›m›zda yak›t
faturalar›m›z bizleri fazlas›yla rahats›z ede-
cek. Bu nedenle acilen önlem almak gereki-

y o r. Bu önlemlerin bafl›nda ise ›s› yal›t›m› geliyor.
Çünkü ›s› yal›t›m› ile yak›t harcamalar›nda ortalama
yüzde 50 tasarruf sa¤lan›yor.
Is› yal›t›m› eksik olan binalar yüksek faturalar›n yan›
s›ra sa¤l›ks›z yaflam koflullar›n›n da sorumlusu. Is›
yal›t›m›, evlerde ›s› transferi sonucunda oluflan yo-
¤uflman›n (terlemenin) neden oldu¤u küflenme, si-
yah leke ve mantar oluflumunu engelliyor. Is› transfe-
ri daima s›cak taraftan so¤uk bölgeye do¤ru gerçek-
lefliyor ve k›fl›n ›s›tt›¤›m›z iç ortamda var olan su bu-
har› so¤uk duvar yüzeyi ile karfl›laflt›¤›nda yo¤uflma
olufluyor. ‹flte bizim rutubet ve nem olarak hissetti¤i-
miz ve alg›lad›¤›m›z bu olumsuz iç ortam koflullar›,
yaflad›¤›m›z mekânlar›n sa¤l›k ve konfor flartlar›n›
kötü etkiledi¤i gibi pek çok hastal›¤›n da davetçisi
o l a b i l i y o r. Bu sa¤l›ks›z ortamlar› engellemesine kar-
fl›l›k ›s› yal›t›m uygulamalar›n›n yap›ya getirdi¤i ma-
liyetin pay›, bir binan›n toplam maliyeti içinde sade-
ce yüzde 3–5 aras›nda de¤ifliyor ve sa¤lad›¤› tasar-
rufla birkaç y›l içinde amorti edebiliyor.  Üstelik ›s›
yal›t›m› yapt›rarak daha az fosil yak›t tüketiyor ve da-
ha az at›k sera gaz› oluflumu ile hava/çevre temizli¤i-
ne ayn› oranda katk›da bulunuyoruz.  
Mantolama olarak adland›r›lan d›fltan ›s› yal›t›m› uy-
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